
LA SEXUALITÉ ET LA PRÉVENTION DES RELATIONS NON ÉGALITAIRES 
CHEZ LES PERSONNES NEURODIVERGENTES

L’équipe du programme Éducation à la sexualité met en œuvre des projets de prévention,
d’éducation et d’intervention afin de promouvoir la santé sexuelle, l’adoption de

comportements sécuritaires et le développement d’un esprit critique qui 
favorise des relations égalitaires et consensuelles.

description de la formation
Cette formation s'adresse aux parents/adultes
responsables d’une personne neurodivergente et qui
souhaitent mieux aborder les questions liées à la sexualité.
Elle a pour objectif d'aider les personnes responsables à  
repérer et prévenir la violence dans les fréquentations et à
intervenir adéquatement.

public cible
Parents/adultes responsables
de personnes autistes / ayant
une déficience intellectuelle /
ayant un trouble du langage
de 12 à 35 ans

Spécificités de la sexualité des personnes autistes
et/ou ayant une déficience intellectuelle
Sexualité en ligne 
Consentement
Violence dans les fréquentations 

thématiques abordées

 FORMATION IRIS pour les parents

Modalités
GRATUIT 
Durée: 3 heures 
Dispensée en ligne à travers
le Québec ou possibilité de
présentiel à Montréal 

Contribution financière :Pour réserver
education@anonyme.ca

514 842-1488
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